
Monsieur Charly Rey est titulaire d’un
diplôme d’horticulteur obtenu à l’Ecole
d’horticulture de Châtelaine (GE).
Après des stages pratiques en Alle-
magne et en Suisse, il a été engagé par
la Station fédérale de recherches agro-
nomiques de Changins comme chef
d’un nouveau groupe de recherche sur
les plantes médicinales et aromatiques,
localisé au Centre des Fougères à Con-
they. Sous son impulsion, ce groupe
s’est progressivement étoffé au fil des
ans, notamment en devenant le centre
compétence nationale dans ce domaine.

Production indigène 
de plantes médicinales 
et aromatiques

Dans les années quatre-vingts, la Suisse
dépendait exclusivement de l’étranger
pour la production des plantes néces-
saires aux besoins de l’industrie phar-
maceutique, de la cosmétique, de la
parfumerie et de l’industrie alimentaire.
Actuellement, la production indigène
couvre environ 20% de la demande.
Cette nouvelle branche de production a
permis de sauver et de créer de nom-
breux emplois, particulièrement en
zone de montagne. Monsieur Rey a été
incontestablement le principal moteur
de cette réjouissante évolution. Avec
l’aide de ses collaborateurs et le sou-
tien de certaines industries, Charly Rey
a obtenu une vingtaine de sélections et
de variétés commerciales actuellement
reconnues en Suisse et à l’étranger.
Parmi les plus importantes, citons la
variété de thym Varico, une plante aro-
matique aux vertus thérapeutiques, très
riche en huiles essentielles, obtenue
après plus de 40 croisements; la menthe
poivrée très recherchée pour la fabrica-
tion de tisanes, bonbons et pour ses
huiles essentielles; la mélisse utilisée
pour la fabrication de tisanes, l’extrac-

tion d’huiles essentielles; la variété de
sauge Regula; la variété d’origan Carva,
incorporée dans des aromates; la variété
d’alchémille jaunâtre APER, utilisée en
pharmacie pour ses vertus anti-inflam-
matoires, incorporée dans des bonbons
Ricola, des tisanes et du thé froid; le
genépi blanc, apprécié pour ses pro-
priétés digestives sous forme de tisane
ou, mieux encore, de liqueur. Citons
encore l’edelweiss, domestiquée par
Charly Rey à la demande d’industries
pharmaceutiques, alimentaires et cos-
métiques. Riche en tanins et flavonoïdes,
cette fleur emblématique est promise à
un bel avenir en raison de ses proprié-
tés protectrices contre le rayonnement
UV.

Domestication, sélection,
mise en culture

Monsieur Charly Rey s’est particulière-
ment distingué dans la domestication
des plantes sauvages, la mise au point
de nouveaux procédés d’hybridation et
de sélection en vue d’homogénéiser la
production, d’améliorer la résistance
aux maladies et d’obtenir des taux de
matière active suffisamment élevés
pour que la production soit rentable. Il
a développé des techniques culturales
efficaces et adapté des machines agri-
coles aux exigences particulières de la
culture ou de la récolte.

Valorisation 
de la production

Charly Rey s’est fortement impliqué
dans la valorisation économique des
plantes sélectionnées par son intense
collaboration avec les milieux de l’in-
dustrie, une vulgarisation soutenue au-
près des paysans et sa participation très
active au lancement de la coopérative

Valplantes, qui compte actuellement
120 producteurs et cultive plus de
40 ha en zone de montagne.

Le botaniste

Le hasard n’est pour rien dans la riche
et belle carrière professionnelle de
Monsieur Rey. Il fallait à la base une
motivation exceptionnelle. Il a puisé
celle-ci dans sa passion pour la bota-
nique, une passion qui date de sa plus
tendre enfance et qui s’intensifie en-
core maintenant avec les disponibilités
que lui offre la retraite. En tant que
botaniste, Charly Rey a fait de nom-
breuses découvertes, notamment d’es-
pèces nouvelles pour la Suisse telles
que Cirsium canum, Juncus sphaero-
carpus, Geranium sibiricum. Il a égale-
ment décrit plusieurs espèces nouvelles
pour le Valais, localisé de nombreuses
plantes rares ou fortement menacées,
cartographié la flore de plusieurs ma-
rais suisses et italiens présentant un
grand intérêt écologique, effectué des
études microclimatiques de différents
biotopes. C’est pour l’ensemble de ses
remarquables activités de chercheur
professionnel et de ses talents de bota-
niste passionné que le prix Rudolf
Maag 2006 a été attribué à Charly Rey,
que nous félicitons chaleureusement.

Pierre-Joseph Charmillot
Agroscope ACW

E-mail: 
pierre-joseph.charmillot@acw.admin.ch
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Chronique

Le prix Rudolf Maag 2006 attribué 
à un chercheur d’Agroscope ACW!

Depuis 1973, la Fondation Lotte et Willi Günthart-Maag de Regensberg (ZH)
décerne chaque année le prix Rudolf Maag à une personnalité suisse ou
étrangère qui s’est particulièrement distinguée dans le domaine de la produc-
tion ou de la protection végétale. Cette année, ce prix a été décerné à Monsieur
Charly Rey, un chercheur fraîchement retraité d’Agroscope Changins-
Wädenswil ACW. Monsieur Rey, de la sous-station des Fougères à Conthey, a
consacré une grande partie de sa brillante carrière aux plantes aromatiques et
médicinales.
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